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]
APRESENTACAO

Por muitos anos, questoes relativas ao meio ambiente e sua degradacdo estiveram
restritas as discussoes de grupos de cientistas e ambientalistas. O surgimento
de organizacoes nao-governamentais ligadas a preservacao de florestas tornou
0 assunto um pouco mais conhecido, mas ainda assim distante do cidadao e das
empresas, salvo algumas excecoes.

AS ULTIMAS DESCOBERTAS ACERCA DO AQUECIMENTO GLOBAL E DE SUAS
CONSEQUENCIAS PARA A CONTINUIDADE DA VIDA HUMANA NO PLANETA,
BEM COMO A PRODUQ,&O DE FILMES QUE ABORDAM O TEMA NA ESFERA DO
COTIDIANO DAS PESSOAS, FEZ COM QUE A PREOCUPAQE\O COM O MEIO
AMBIENTE GANHASSE NOVAS DIMENSOES E PASSASSE A SER DEBATIDO POR
TODOS OS SEGMENTOS DA SOCIEDADE.

Paralelamente a este movimento, a populacao dos grandes centros urbanos sofre
com aumento de problemas que afetam tanto a questao ambiental quanto a
qualidade de vida. O ACUMULO DE LIXO E ESGOTO, A CARENCIA DE AREAS
VERDES, A GRANDE CONCENTRAC,AO DE POLUENTES NA ATMOSFERA - FRUTO
DOS CONGESTIONAMENTOS FREQUENTES - SAO APENAS ALGUNS DELES.
Essa SITUAQ,&O TAMBEM CONTRIBUIU PARA UMA MAIOR SENSIBILIZA(;AO
DAS PESSOAS PARA O PROBLEMA DO AQUECIMENTO GLOBAL.

CIDADAOS E EMPRESAS PODEM E DEVEM FAZER A SUA PARTE PARA MINIMIZAR
A DEG RADAQAO AMBIENTAL. No entanto, muitas vezes as pessoas nao sabem de
que forma contribuir, exatamente por desconhecerem medidas simples e baratas
para reduzir o consumo de agua e energia, por exemplo.

Atenta a essa problematica, a Federacao do Comércio do Estado de Sao Paulo, no
ambito do seu Conselho de Estudos Ambientais, em parceria com a Secretaria do
Estado do Meio Ambiente, desenvolveram esta publicacao que esclarece alguns
conceitos e também traz acoes praticas no campo da preservacao ambiental.
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COMO CONTRIBUIR COM
O MEIO AMBIENTE

Ao contrario do que possa parecer, ndao € preciso grandes investimentos e programas
para contribuir na preservacao do meio ambiente. Atitudes simples muitas vezes
geram um impacto gigantesco quando praticadas por um grande numero de pessoas
e empresas. Reducao de consumo de agua e energia elétrica, utilizacao de embalagens
alternativas sao algumas medidas que qualquer individuo ou estabelecimento podem
adotar para auxiliar no combate a degradacao ambiental. LEIA AS DICAS DE

ATITUDES E COLOQUE-AS EM PRATICA.

~AGUA

1 INSTALE TORNEIRAS COM AERADOR (“peneirinhas” ou “telinhas” na saida da
agua). Ele d4 a sensacao de maior vazao, mas na verdade economiza agua;

2 TROQUE A VALVULA DA DESCARGA do vaso sanitario por uma caixa de descarga
de 6 litros. Ela emite menos quantidade de agua e atende ao mesmo objetivo de forma
satisfatoria. As descargas convencionais gastam, em média, 13 litros a cada uso;

3. A AGUA DA CHUVA PODE SER CAPTADA por meio de cisterna e utilizada para
descarga, regar as plantas e lavar as dependéncias da loja ou residéncia;

4 F POSSIVEL REAPROVEITAR A AGUA do cozimento de legumes para preparar arroz,
feijao e outros;

5. PREFIRA SABAO EM PEDRA para lavar louca. Evite usar detergente;

6 MANTENHA ATORNEIRA FECHADA enquanto ensaboa louca. E possivel utilizar a
bacia ou a propria cuba da pia para deixar a louca de molho para facilitar a lavagem.

Se usar a maquina de lavar louca, ligue-a somente quando toda sua capacidade
estiver preenchida;

7 LIMPE A CALCADA COM VASSOURA. Nunca use mangueira;

8 A AGUA PROVENIENTE DA LAVAGEM DE ROUPAS ou do banho pode ser
armazenada para escoamento no vaso sanitario;

9 NAO UTILIZE A MANGUEIRA para lavar as dependéncias da loja ou a calcada;

10 PREFIRA O PERIODO NOTURNO OU AS PRIMEIRAS HORAS DA MANHA
PARA REGAR AS PLANTAS, pois quando a rega é feita em horarios em que o sol esta
forte ha uma grande perda da agua por evaporacao. Alem disso, pode provocar
queimaduras nas folhas quando a agua se concentra em sua superficie, funcionando
como uma lente de aumento;



11_EVITE LAVAR OS CARROS DA EMPRESA em épocas de escassez de chuva;

12 PARA LAVAR VERDURAS, USE TAMBEM UMA BACIA para deixa-las de molho
(pode ser inclusive com algumas gotas de vinagre ou com solucao de hipoclorito),
passando-as depois por um pouco de agua corrente para terminar de limpa-las;

13_ ATENCAO AOS VAZAMENTOS: eles podem ser evidentes, como uma torneira pingando,
ou escondidos, como os vasos sanitarios. Para esse ultimo, VERIFIQUE O VAZAMENTO
JOGANDO CINZAS NO FUNDO DA PRIVADA e observe por alguns minutos. Se houver
movimentacao da cinza ou se ela sumir, ha vazamento;

14_ OUTRA FORMA DE DETECTAR POSSIVEIS VAZAMENTOS é através do hidrémetro (ou
relogio de agua): feche todas as torneiras e desligue os aparelhos que usam agua (s6
nao feche os registros na parede que alimentam as saidas de agua). Anote o numero
indicado no hidrometro e con ra depois de algumas horas para ver se houve alteracao;

15_ CHEQUE OS CANOS ALIMENTADOS PELA CAIXA DAGUA: feche todas as torneiras
da casa, desligue os aparelhos que usam agua e nao utilize os sanitarios. Feche bem a
torneira de boia da caixa, impedindo a entrada de agua. Marque, na propria caixa, o nivel
da agua e verifique, apds uma hora, se ele baixou. Em CASO AFIRMATIVO, HA VAZAMENTO
NA CANALIZACAO OU NOS SANITARIOS alimentados pela caixa d agua;

16_ Verifique também os canos alimentados diretamente pela agua da rua. Para isso,
feche o registro na parede. Abra uma torneira alimentada diretamente pela rede de
agua (pode ser a do tanque) e espere a agua parar de sair. Coloque imediatamente
um copo cheio de dgua na boca da torneira. CASO A TORNEIRA SUGUE A AGUA
QUE ESTA NO COPO, E SINAL QUE EXISTE VAZAMENTO NO CANO ALIMENTADO
DIRETAMENTE PELA REDE;

17_ O TRATAMENTO DO ESGOTO E FUNDAMENTAL na preservacao da agua. Por isso,
se sua atividade utiliza uma grande quantidade de agua em sua producao, lembre-se
de trata-la antes de devolvé-la ao meio ambiente;

18 ESTRUTURAS DE SANEAMENTO BASICO SAO ESSENCIAIS TANTO NA PRESERVAQAO
AMBIENTAL QUANTO NA PROI\/\OQAO DA SAUDE PUBLICA. Se o local onde vocé
vive nao possuirede de agua e esgoto encanados, procure as autoridades responsaveis.
Uma curiosidade: no século V a.C Roma (capital da [talia) ja tinha um sistema de
escoamento das aguas pluviais, enquanto que as casas dispunham de latrinas com
agua corrente, ligadas a rede de esgotos;

19_ NAO DESPERDICE AGUA REUTILIZANDO-A SEMPRE QUE FOR POSSIVEL.
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_ENERGIA ELETRICA

1 EVITE AS LAMPADAS INCANDESCENTES. Elas custam menos, mas sdo as mais
ineficientes. Uma lampada fluorescente compacta de 20 W ilumina mais do que uma
incandescente de 60 W e pode durar até 10 vezes mais;

2 NAO PINTE AS PAREDES internas de sua residéncia, loja ou escritorio COM CORES
ESCURAS, pois elas exigem lampadas mais potentes;

3_ EVITE ACENDER LAMPADAS DURANTE O DIA.Abra a janela e aproveite ao maximo
aluz dodia. Lembre-se sempre de apagar as luzes dos ambientes em que nao ha ninguém,
pois esse € um gasto totalmente desnecessario;

4_Aocomprar lampadas ou eletrodomésticos, PROCURE OS QUETEM O SELO PROCEL
(Programa de Conservacao de Energia Elétrica). O selo garante que aquele produto
esta entre os mais eficientes do mercado, ou seja, gasta menos energia elétrica do que
produtos semelhantes que nao tenham o selo;

5 NAO DEIXE SEUS APARELHOS EM STAND BY. O ideal é desliga-lo ou tira-lo da
tomada quando nao estiver utilizando o eletrodoméstico. A funcao de stand by de um
aparelho usa entre 15% a 40% da energia consumida quando ele esta em uso;

6_Na hora de comprar uma geladeira ou freezer, LEVE EM CONTA A EFICIENCIA
ENERGETICA CERTIFICADA PELO SELO PROCEL — PROGRAMA DE COMBATE AO
DESPERDICIO DE ENERGIA ELETRICA. Coloque o aparelho em local bem ventilado,
evitando a proximidade com o fogao, aquecedores ou areas expostas ao sol;

7_No caso de instalar o freezer ou a geladeira entre armarios e paredes, deixe um
espaco minimo de 15 CM DOS LADOS, ACIMA E NO FUNDO DO APARELHO;

8 EVITE ABRIR A PORTA DA GELADEIRA EM DEMASIA ou por tempo prolongado;

9_ DEIXE ESPACO ENTRE OS ALIMENTOS e guarde-os de forma que vocé possa
encontra-los rapida e facilmente;

10_ NAO GUARDE ALIMENTOS OU LIQUIDOS QUENTES;

1 NAO FORRE AS PRATELEIRAS COM VIDROS OU PLASTICOS, pois isso dificulta a
circulacao interna de ar;

12_REGULE O TERMOSTATO PARA QUE ESFRIE MENOS NO INVERNO;

13 QUAN DO FOR VIAJAR E FICAR MUITO TEMPO FORA, esvazie a geladeira e o
freezer e desligue-os da tomada;

14 FA(;A O DESCONGELAMENTO DO FREEZER PERIODICAMENTE, conforme
as instrucdes do manual, para evitar que se forme uma camada com mais de
meio centimetro de espessura;



_AR-CONDICIONADO % *

Os aparelhos de ar-condicionado sao os maiores consumidores de energia elétrica %@
em uma residéncia, sé perdendo para o boiler (aquecedor de dgua elétrico) e para o

fogao elétrico (equipamento pouco usado no Brasil). Segundo calculos do Procel, o
ar-condicionado, durante o verao, € responsavel por um terco do gasto de eletricidade
doméstico. VEJA COMO GASTAR MENOS MANTENDO O AMBIENTE
REFRESCADO NO VERAO:

1_Aoinstalar o aparelho de ar-condicionado, EVITE QUE O SOL BATA SOBRE ELE;

2 DEIXE AS JANELAS E AS PORTAS DO AMBIENTE REFRIGERADO FECHADAS e desligue
o aparelho quando o ambiente estiver vazio;

3 FECHE JANELAS E CORTINAS DO AMBIENTE REFRIGERADO IMPEDINDO QUE
O SOL BATA LA DENTRO. Isso vai aumentar a temperatura interna e exigir mais
trabalho do ar-condicionado;

4 Ao comprar um aparelho de ar-condicionado PREFIRA OS QUE TEM O SELO PROCEL,
pois sao mais eficientes e gastam menos energia elétrica. Vocé também pode procurar
pela etiqueta de eficiéncia energética do Programa Brasileiro de Etiquetagem do
Inmetro. A etiqueta, exibida em varios eletrodomésticos como geladeiras, freezers,
chuveiros ou maquinas de lavar roupas, mostra qual o consumo de eletricidade
daquele aparelho e seu grau de eficiéncia energética, que vai de A (mais eficiente) a
G (menos eficiente);

5 Procure comprar um equipamento adequado para o ambiente em que sera
instalado, EVITANDO O USO DE UM APARELHO COM MUITA POTENCIA (e que
gasta mais energia) EM UM LUGAR PEQUENO;

6 MANTENHA OS FILTROS SEMPRE LIMPOS pois a sujeira prejudica a circulacao
de ar e exige que o motor trabalhe mais, aumentando o gasto de energia;

_LIXO

1. NAO JOGUE LIXO NENHUM NA RUA. Cerca de 40% do lixo recolhido no Rio de Janeiro
é proveniente da coleta de rua. Essa coleta é mais cara e TRAZ SERIOS PROBLEMAS AOS
MORADORES NAS EPOCAS DE CHUVA, com entupimento de bueiros e estrangulamento
dos corredores de agua;

2 DOE LIVROS, ROUPAS, BRINQUEDOS e outros bens usados que para vocé nao tém
mais serventia, mas que podem ser Uteis a outras pessoas,

3 Utilize os dois lados da folha de papel para escrever, rascunhar ou imprimir.
APROVEITE MELHOR A AREA DO PAPEL. Para cada tonelada de papel que se recicla
quarenta arvores deixam de ser derrubadas.

3¢
R DERpuBADRS:



_ COLETA SELETIVA

1 NAO JOGUE LAMPADAS, PILHAS, BATERIAS DE CELULAR, RESTOS DE TINTA OU
PRODUTOS QUIMICOS NO LIXO. As empresas que os produzem estao sendo obrigadas
por lei a recolher muitos desses produtos;

2 LEVE OS REMEDIOS QUE VOCE NAO UTILIZARA E TAMBEM OS QUE JA ESTAO
VENCIDOS PARA O POSTO DE SAUDE MAIS PROXIMO. Eles saberdo dar-lhes destino
adequado;

3 _Alguns materiais nao sao reciclaveis. Veja a lista abaixo:
_ Papel higiénico, papel plastificado, papel de fax
ou carbono nao deve ser colocado junto a esse material
_ Vidros planos, espelhos, cristal, ceramicas
ou lampadas (inclusive as fluorescentes).
_Alguns tipos de pilha
_Isopor
4_SEPARE O LIXO E ENCAMINHE OS PRODUTOS PARA RECICLAGEM.
Veja no quadro a seguir os materiais que podem ser reciclados e os procedimentos
adequados:

PAPE LE _ JORNAIS E REVISTAS _ DEVEM ESTAR LIMPOS E SECOS
x CADERNOS E FOLHAS SOLTAS CAIXAS DEVEM ESTAR DESMONTADAS
PAPELAO - -
_ CAIXAS E EMBALAGENS
_ EMBALAGENS LONGA VIDA
l\/\ ETAIS _ Latas, ALuminio _DEVEM ESTAR LIMPOS
(FERROSOS E NAO B PFQUENAS SUCATAS
FERROSOS) _ VARIOS TIPOS DE METAIS:
COBRE, ACO, CHUMBO, LATAO,
ZINCO, ENTRE OUTROS.
Copos DEVEM ESTAR LIMPOS
VIDROS - -
_ GARRAFAS _PODEM SER INTEIROS OU QUEBRADOS
_ Potes
_ FrAscos
PLASTlCOS _ GARRAFAS _DEVEM ESTAR LIMPOS E SEM TAMPA
(TODOS 05 TIPOS) _ SACOS E EMBALAGENS
_ BRINQUEDOS

OUTROS
MATERIAIS

_UTENSIiLIOS DOMESTICOS

_ PEAD Poietiteno e
ALTA DENSIDADE

_ PEBD PovieTiLENO DE BAIXA
DENSIDADE

_ PVC roticLoreto DE ViniLA
_ POLIPROPILENO
_ POLIESTILENO.

_ PNEUS _DEVEM ESTAR LIMPOS

_TINTA _PODEM SER INTEIROS OU QUEBRADOS
_ RESTOS DA CONSTRUGAO CIVIL

_ OLEO DE COZINHA

_ PAarRAFUSOS

_ TECIDOS (SOBRA DE CON-

FECCOES, ROUPAS VELHAS, ETC).



_OUTRAS INICIATIVAS

1 _INCENTIVE OS SEUS CLIENTES a trazerem uma sacola de casa e também o uso de
vasilhame na compra de bebidas;

2 CAMINHE, ANDE DE BICICLETA, PARTILHE O CARRO OU USE OS TRANSPORTES
PUBLICOS com mais frequéncia. Poupara o,5 kg de didxido de carbono por cada 1,5 km
que nao conduzir;

3_Verifique os pneus: MANTER OS PNEUS DO CARRO DEVIDAMENTE CALIBRADOS
pode melhorar o consumo de combustivel em mais de 3%. Cada 4 litros de combustivel
poupado reduz 9 kg de dioxido de carbono da atmosfera;

4 UTILIZE MENOS AGUA QUENTE, pois aquecer a agua consome imensa energia;

5_Se possivel, CULTIVE GRAMADOS E JARDINS. A pavimentacao dos espacos impede
a infiltracao das aguas prejudicando o abastecimento dos lencois freaticos, rios e
mananciais, além de contribuir para a ocorréncia de enchentes;

6 FAQAA MAN UTENC,AO ELIMPEZA DA CAIXA DE GORDURA DO ENCANAMENTO
DE SEU EMPREENDIMENTO;

7_ARI\/\AZENE O OLEO DE FRITURA USADO EM GARRAFAS PLASTICAS E ENCAMINHE
PARA INSTITUICOES que utilizam este residuo como matéria-prima para fazer sabao
e outros produtos;

8 NAO DESCARTE O OLEO USADO NA PIA. Ele entope 0s encanamentos porque se
solidifica formando crostas de gordura que prejudicam o escoamento dos esgotos;

9_ [AMPAR AS PANELAS ENOQUANTO COZINHA potencializa o calor do fogo, sendo
necessario um menor tempo para que se alcance o cozimento, ECONOMIZANDO
GAS E ENERGIA;

10 UTILIZE SOMENTE PILHAS E BATERIAS RECARREGAVEIS;

11 COMPRE PAPEL RECICLADO. Produzir este tipo de papel consome de 70 a 90%
menos energia do que o papel comum, e poupa nossas florestas;

12_ Nao deixe o bagageiro vazio em cima do carro. OUALOQUER PESO EXTRA NO
CARRO CAUSA AUMENTO NO CONSUMO DE COMBUSTIVEL;

13_ LAVE O CARRO A SECO. Existem diversas opcdes de lavagem sem agua, algumas
até mais baratas do que a lavagem tradicional, que desperdica centenas de litros a
cada lavagem;

14_USE O TELEFONE OU A INTERNET. Em quantas reunides de 15 minutos vocé
ja compareceu esse ano, para as quais teve que dirigir por quase uma hora para ir
e outra para voltar? Usar o telefone ou skype pode poupar vocé de stress, além de
economizar um bom dinheiro e poupar a atmosfera;

15_Voe menos, REUNA-SE POR VIDEOCONFERENCIA;

16_ Economize CDs e DVDs, pois embora sejam midias baratas e eficientes, UM
CD LEVA CERCA DE 450 ANOS PARA SE DECOMPOR. Ao ser incinerado, este
produto volta como chuva acida (como a maioria dos plasticos). UTILIZE MIDIAS
REGRAVAVEIS, cOMO CD-RWs, DRIVES USB OU MESMO E-MAIL ouU FTP
PARA CARREGAR OU PARTILHAR SEUS ARQUIVOS;



17_UTILIZE UMA SACOLA PARA AS COMPRAS. Sacolinhas plasticas descartaveis
sao um dos grandes inimigos do meio ambiente. Elas nao apenas liberam gas
carbonico e metano na atmosfera, como também poluem o solo e 0o mar;

18_ DESLIGUE O COMPUTADOR SEMPRE QUE FOR FICAR MAIS DE 2 HORAS
SEM UTILIZA-LO;

19 As fotocopiadoras e as impressoras a laser utilizam cassetes de toner de
plastico que freqiientemente tém de ser substituidas. CONTATE UMA EMPRESA
OUE RECICLE ESSE PLASTICO OU OUE O USE NOVAMENTE;

20 _Estimule os seus clientes a fazer compras com sacolas retornaveis;

21 DE PREFERENCIA A EMBALAGENS FEITAS COM MATERIAL RECICLADO OU
QUE POSSAM SER REUTILIZADAS, evitando descartaveis e acumulo de residuos
no meio ambiente;

22 Valorize trabalhos de comunidades tradicionais e PROMOVA A UTILIZACAO
DE ARTESANATOS CONFECCIONADOS COM MATERIAIS RECICLAVEIS OU
REAPROVEITADOS para embalar seus produtos;

23 PROCURE UTILIZAR APENAS A QUANTIDADE NECESSARIA DE EMBALAGEM;

25 _Apesar de ja existirem técnicas para recicla-lo,O ISOPOR AINDA E UM MATERIAL
TOTALMENTE NAO BIODEGRADAVEL que é responsavel pela degradacao dos solos,
mesmo se encaminhado para aterros sanitarios. Ele também prejudica a vida
aquatica quando alcanca o mar ou corpos d'agua e ¢ confundido pelos animais
com alimento, podendo causar a morte de muitos seres vivos. PROCURE UTILIZA-LAS
SOMENTE QUANDO FOR N ECESSARIO;

26_SEI\/\PRE QUE POSSIVEL UTILIZE BANDEJAS DE PAPELAO queéum material
facilmente reciclavel.

£)




3_
CONCEITOS

Para que vocé possa contribuir para a preservacao do meio ambiente é necessario
entender alguns termos ambientais que estao presentes diariamente em nossas

vidas, seja na televisao, no radio, no jornal ou na conversa com os vizinhos. A seguir,

veja uma relacao de conceitos e seus significados que The ajudarao nesta tarefa.

Y

_AQUECIMENTO GLOBAL

Alocucdo aquecimento global refere-se 20 AUMENTO DA TEMPERATURA MEDIA
DOS OCEANOS E DO AR perto da superficie da Terra que se tem verificado nas
décadas mais recentes e 4 POSSIBILIDADE DA SUA CONTINUACAO DURANTE
O CORRENTE SECULO. O Intergovernmental Panel on Climate Change - IPCC -
(Painel Intergovernamental para as Mudancas Climaticas, estabelecido pelas Na-
coes Unidas e pela Organizacao Meteorolégica Mundial em 1988) no seu relatério
mais recente diz que grande parte do aquecimento observado durante os ultimos
50 anos SE DEVE MUITO PROVAVELMENTE A UM AUMENTO DO EFEITO ESTUFA,
causado pelo aumento nas concentracoes de gases estufa resultantes de acoes do
homem.

Além do aumento de gases estufa, outras alteracoes como, por exemplo, as devidas
a um maior uso de aguas subterraneas e de solo para a agricultura industrial e a
um maior consumo energético e poluicao.

Apesar da maioria dos estudos ter seu foco no periodo de até o ano 2100, ESPERA-SE
QUE O AQUECIMENTO EO AUMENTO NO NIVEL DO MAR CONTINUEM POR MAIS
DE UM MILENIO, mesmo que os niveis de gases estufa se estabilizem. Isso reflete na
grande capacidade calorifica dos oceanos.

Um aumento nas temperaturas globais pode, em contrapartida, causar outras
alteracoes, incluindo AUMENTO NO NIVEL DO MAR E EM PADROES DE PRECIPI-
TACAO RESULTANDO EM ENCHENTES E SECAS. Podem também haver alteracoes



nas frequéncias e intensidades de eventos de temperaturas extremas, apesar de ser
dificil de relacionar eventos especificos ao aquecimento global. OUTROS EVENTOS
PODEM INCLUIR ALTERAQ()ES NA DISPONIBILIDADE AGRfCOLA, RECUO GLACIAL,
VAZAO REDUZIDA EM RIOS DURANTE O VERAO, EXTINQ,&O DE ESPECIES E
AUMENTO EM VETORES DE DOENCAS.
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_ ASSOREAMENTO

O ASSOREAMENTO EOACUMULO DE AREIA,SOLO DESPRENDIDO DE EROSOES
E OUTROS MATERIAIS LEVADOS ATE RIOS E LAGOS PELA CHUVA OU PELO
VENTO. Quando isso ocorre, cabe as matas ciliares servirem de filtro para que este
material ndo se deposite sob a agua. O ASSOREAMENTO REDUZ O VOLUME DE
AGUA, TORNA-A TURVA E IMPOSSIBILITA A ENTRADA DE LUZ DIFICULTANDO
A FOTOSSINTESE E IMPEDINDO RENOVAQ,&O DO OXIGENIO PARA ALGAS E
PEIXES, LEVANDO RIOS E LAGOS A DESAPARECER. Evitar e controlar erosdes no
solo, além de manter as matas ciliares intactas ¢ a melhor receita para evitar o
assoreamento.

ATERRO SANITARIO

E um local destinado ao armazenamento do lixo que produzimos, sequindo requi-
sitos de ordem sanitaria e ambiental (ao contrario do lixao). OS RESIDUOS SAO
DEPOSITADOS, DEPOIS RECEBENDO UMA CAMADA DE TERRA POR CIMA.
UM ATERRO SANITARIO DEVE SER CONSTRUIDO DE ACORDO COM TECNICAS
DEFINIDAS, COMO: IMPERM EABILIZA(;AO DO SOLO PARAQUE O CHORUME
NAO ATINJA OS LENCOIS FREATICOS, contaminando as aguas; sistema de
drenagem para chorume, que deve ser retirado do aterro sanitario e depositado em
lagoa proxima que tenha essa finalidade especifica, vedada ao publico; sistema
de drenagem de tubos para os gases, principalmente o gas carbonico, 0 gas metano
e o0 gas sulfidrico, pois, se isso nao for feito, o terreno fica sujeito a explosoes e
deslizamentos.



_ BIOSFERA

BIOS VEM DO GREGO “VIDA". E A PARTE DA TERRA ONDE SE ENCONTRAM OS
SERES VIVOS. Ela compreende a superficie terrestre, a porcao inferior da atmosfera
e prolonga-se até o fundo dos oceanos. A biosfera contém inumeros ecossistemas
(conjunto formado pelos animais e vegetais em harmonia com os outros elementos
naturais). O homem, como ser vivo, faz parte da biosfera, modificando-a positiva ou
negativamente.

BIODIVERSIDADE
DO GREGO BIOS, “VIDA", E A DIVERSIDADE DA NATUREZA VIVA, VARIEDADE DE
VIDA NO PLANETA TERRA. Por organismos vivos podemos compreender a diversidade
de espécies da fauna, flora e de microorganismos que realizam suas funcoes ecologicas
em conjunto, mantendo o ecossistema em equilibrio. CERCA DE 1,4 MILHOES DE
ORGANISMOS FORAM IDENTIFICADOS, mas podem existir dez ou cem vezes mais
organismos que ainda nao foram identificados.

~ CAMADA DE OZONIO

E UMA REGIAO EXISTENTE NA ATMOSFERA QUE FILTRA A RADIAQ&O ULTRAVIOLETA
ORIUNDA DO SOL. DEVIDO PROCESSO DE FILTRAGEM, OS ORGANISMOS DA
SUPERFICIE TERRESTRE FICAM PROTEGIDOS DAS RADIAQ@ES. A diminuicao da
camada de ozonio esta ocorrendo devido ao aumento da concentracao dos gases CFC
(cloro-fltior-carbono) presentes no aerossol, em fluidos de refrigeracao que poluem
as camadas superiores da atmosfera atingindo a estratosfera. O cloro liberado pela
radiacao ultravioleta forma o cloro atémico, que reage ao entrar em contato com o
0zonio, transformando-se em monoxido de cloro. A reacao reduz o 0zonio atmosférico
aumentando a penetracao das radiacoes ultra-violetas.

CHORUME

E (@] LfO_UIDO POLUENTE, DE COR ESCURA E ODOR NAUSEANTE, ORIGINADO
DE PROCESSOS BIOLOGICOS, QUIMICOS E FiSICOS DA DECOMPOSICAO DE
RESIDUOS ORGANICOS. Esses processos, somados com a acao da agua das chuvas,
se encarregam de levar compostos organicos presentes nos aterros sanitarios
para o meio ambiente.

Esse liquido pode atingir os lencois freaticos de aguas subterraneas, poluindo esse
recurso natural. A elevada carga organica presente no chorume faz com que ele seja
extremamente poluente e danoso as regioes por ele atingidas.



_CLIMA

NO SENTIDO ORIGINAL, “CLIMA” £ UM CONCEITO USADO PARA DIVIDIR O
MUNDO EM REGIOES QUE DIVIDEM PARAMETROS CLIMATICOS PARECIDOS.
As regides climaticas podem ser classificadas com base na temperatura e precipitacoes.
Os tipos de classificacdo para as regides climaticas sao: classificacao do clima
de Képpen, classificacao do clima de Thornthwaite ou classificacao do clima de
Martonne.

O clima compreende os diversos fendmenos climaticos que ocorrem na atmosfera de
um planeta. Na Terra, eventos comuns sao vento, tempestade, chuva e neve, 0s quais
ocorrem particularmente na troposfera, a parte mais baixa da atmosfera. O clima é
guiado pela energia do sol, sendo que os fatores chave sao temperatura, umidade,
pressao atmosférica, nuvens e velocidade do vento.

~ CHUVA ACIDA

A CHUVA ACIDA E COMPOSTA POR DIVERSOS ACIDOS COMO, POR EXEMPLO, O
OXIDO DE NITROGENIO E OS DIOXIDOS DE ENXOFRE, QUE SAO RESULTANTES
DA QUEIMA DE COMBUSTIVEIS FOSSEIS (CARV,&O, OLEO DIESEL, GASOLINA,
ENTRE OUTROS). QUANDO CAEM EM FORMA DE CHUVA OU NEVE, ESTES
ACIDOS PROVOCAM DANOS NO SOLO, PLANTAS, CONSTRUQ@ES HISTORICAS,
ANIMAIS MARINHOS E TERRESTRES etc. Este fendmeno pode provocar o descontrole
de ecossistemas, ao exterminar determinados tipos de animais e vegetais. Poluindo
rios e fontes de agua, a chuva pode também prejudicar diretamente a saude do
ser humano, causando doencas pulmonares, por exemplo. Este problema tem se
acentuado nos paises industrializados, principalmente nos que estao em desen-
volvimento como, por exemplo, Brasil, Russia, China, México e india.

NAS DECADAS DE 1970 E 1980, NA CIDADE DE CUBATAO, LITORAL DE SAO
PAULO, A CHUVA ACIDA PROVOCOU MUITOS DANOS AO MEIO AMBIENTE E
AO SER HUMANO. Os acidos poluentes jogados no ar pelas industrias, estavam
gerando muitos problemas de saude na populacao da cidade. FORAM RELATADOS
CASOS DE CRIANCAS QUE NASCIAM SEM CEREBRO OU COM OUTROS DEFEITOS
FISICOS. A chuva acida também provocou desmatamentos significativos na Mata
Atlantica da Serra do Mar.

As consequéncias da chuva acida para a populacao humana podem ser econémicas,
sociais ou ambientais. Estima-se que as chuvas acidas contribuam para a devastacao
de florestas e lagos, sobretudo aqueles situados nas zonas temperadas.



~ CONSUMO SUSTENTAVEL
OU CONSUMO CONSCIENTE

Consumo de bens ou servicos que tem como objetivo satisfazer nossas necessidades,
promover o bem-estar dos trabalhadores que elaboram o produto ou servico e
manter o equilibrio dos ecossistemas. F CONSUMIR COM CONSCIENCIA, SABENDO
DOS IMPACTOS QUE ISSO CAUSA NO MEIO AMBIENTE.

COLETA SELETIVA

E um sistema de recolhimento de materiais reciclaveis previamente separados na
fonte geradora. A SEPARACAO NA FONTE EVITA A CONTAMINACAO DOS MATERIAIS
REAPROVEITAVEIS, AUMENTANDO O VALOR AGREGADO DESTES E DIMINUINDO
OS CUSTOS DE RECICLAGEM.
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_ CUMARU

A Dipteryx alata,conhecida popularmente como baruzeiro,cumbaruou cumaru,
¢ uma arvore de até 25 metros com tronco podendo atingir 70 cm de diametro
que possui copa densa e arredondada. O FRUTO E SEU MAIOR DESTAQUE:
CASTANHO, COM AMENDOA E POLPA COMESTIVEIS que amadurecem de
setembro a outubro, as sementes sao uma iguaria cada vez mais apreciada.
Flores pequenas, de coloracao aba a esverdeada que surgem de outubro a janeiro.
Sua madeira € resistente

Nativa da vegetacao do cerrado brasileiro (especialmente dos estados de Minas
Gerais, Sdo Paulo e regido Centro-Oeste), A CUMARU E UMA ESPECIE AMEACADA
DE EXTINCAO.

ECOSSISTEMA

UM ECOSSISTEMA E UMA AREA ESPECIFICA DA BIOSFERA QUE CONTEM
OS SERES VIVOS. ELA INCLUI AS ROCHAS E O SUBSOLO, A SUPERFICIE E O
AR. Contém varios habitats. Uma floresta ¢ um exemplo de um ecossistema. Os
maiores ecossistemas, como as florestas tropicais e os desertos, sao chamados
de biomas.



_ELNINO

EL NINO E LA NINA SAO ALTERACOES SIGNIFICATIVAS DE CURTA DURACAO
(12 A 18 MESES) NA DISTRIBUICAO DA TEMPERATURA DA SUPERFICIE DA
AGUA DO OCEANO PACIFICO, COM PROFUNDOS EFEITOS NO CLIMA. O El Nifio
foi originalmente reconhecido por pescadores da costa oeste da América do Sul,
observando baixas capturas, a ocorréncia de temperaturas mais altas que o normal
no mar, normalmente no fim do ano — daf a designacao, que significa “O Menino”,
referindo-se ao “Menino Jesus”, relacionado com o Natal.

Quando acontece um El Nino, que ocorre irregularmente em intervalos de 2 a 7
anos, com uma media de 3 a 4 anos, OS VENTOS SOPRAM COM MENOS FORCA
EM TODO O CENTRO DO OCEANO PACIFICO, RESULTANDO NUMA DII\/\INUIC;AO
DA RESSURGENCIA DE AGUAS PROFUNDAS E NA ACUI\/\ULACIZAO DE AGUA
MAIS OUENTE que o normal na costa oeste da América do Sul e, consequentemente,
na diminuicao da produtividade primaria e das populacoes de peixe. Outra
consequéncia ¢ a alteracao do clima em todo o Pacifico equatorial: as massas de
ar quentes e umidas acompanham a agua mais quente, provocando chuvas
excepcionais na costa oeste da América do Sul e secas na Indonésia e Australia.
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Pensa-se que este fenémeno é acompanhado pela deslocacao de massas de ar
a nivel global, provocando alteracoes do clima em todo o mundo. Por exemplo,
durante um ano com EI Nifio o inverno ¢ mais quente que a média nos estados
centrais dos Estados Unidos, enquanto que nos do sul ha mais chuva; por outro
lado, os estados do noroeste do Pacifico (Oregon, Washington, Columbia Britanica)
tém um inverno mais seco. Os verdes excepcionalmente quentes na Europa e as
secas em Africa parecem estar igualmente relacionadas com o aparecimento do
El Nino.

LA NINA E O FENOMENO INVERSO, CARACTERIZADO POR TEMPERATURAS
ANORMALMENTE FRIAS, TAMBEM NO FIM DO ANO, NA REGIAO EQUATORIAL
DO OCEANO PACIFICO, MUITAS VEZES (MAS NAO SEMPRE) SEGUINDO-SE A
UM EL NINoO.



_ EROSAO

A EROSAO E UM PROCESSO QUE FAZ COM QUE AS PARTICULAS DO SOLO SEJAM
DESPRENDIDAS ETRANSPORTADAS PELA AGUA,VENTO OU PELAS ATIVIDADES
DO HOMEM, PODENDO ASSOREAR CURSOS DAGUA. EM SOLOS COBERTOS
POR FLORESTA, A EROSAO E MUITO PEQUENA E QUASE INEXISTENTE, mas é
um processo natural sempre presente e importante para a formacao dos relevos.
O problema ocorre quando ha destruicao de florestas, o que deixa os solos expostos
e pode causar uma erosao severa que pode levar a desertificacao.

A erosao faz com que aparecam no terreno atingido sulcos, que sao pequenos
canais com profundidade de até 10 cm, ravinas, que tem profundidade de até 50
cm ou vocorocas - que possuem mais de 50 cm de profundidade. O controle da
erosao ¢ fundamental para a preservacao do meio ambiente, pois O PROCESSO

A DESTRU/~ ~ ~ SEVERA.
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EROSIVO FAZ COM QUE O SOLO PERCA SUAS PROPRIEDADES NUTRITIVAS,
IMPOSSIBILITANDO O CRESCIMENTO DE VEGETA(;AO NO TERRENO atingido e
causando sérios desequilibrios ecoldgicos.

_ EFEITO ESTUFA

ATerra recebe uma quantidade de radiacao solar que, em sua maior parte (91%), é
absorvida pela atmosfera terrestre, sendo o restante (9%) refletido para o espaco.
Efeito estufa € o nome dado ao processo natural em que parte da radiacao solar
refletida pela superficie terrestre ¢ absorvida por determinados gases presentes
na atmosfera, como o gas carbénico (CO2) e o metano. Esse fendmeno é muito
importante, pois sem ele nao haveria vida na Terra. No entanto, OUANDO OCORRE
O AUMENTO DE GASES DE ESTUFA HA O ESPESSAMENTO DA CAMADA GASOSA — O
QUE E DESESTABILIZA O O EQUIL[BRIO ENERGETICO NO PLANETA E ORIGINA
UM FENOMENO CONHECIDO COMO AQUECIMENTO GLOBAL.

Os gases de estufa (dioxido de carbono (CO2), metano (CH4), Oxido nitroso (N20),
CFC’s (CFxClx)) absorvem alguma da radiacao infravermelha emitida pela superficie
daTerra e radiam por sua vez alguma da energia absorvida de volta para a superficie.
Como resultado, a superficie recebe quase o dobro de energia da atmosfera do que
a que recebe do Sol e a superficie fica cerca de 30°C mais quente do que estaria sem
a presenca desses gases. O Brasil ocupa o 16° lugar entre os paises que mais emitem
gas carbonico para gerar energia. Mas se forem considerados também os gases do
efeito estufa liberados pelas queimadas e pela agropecuaria, o pais € o quarto maior
poluidor (em % das emissoes totais de gases do efeito estufa).



_HABITAT

Os seres que vivem na superficie terrestre dependem uns dos outros e mantém
relacao com as condicoes do meio ambiente. Com excecao do homem, que consegue
se fixar e viver em quase todos os lugares do planeta, devido ao alto grau de
adaptabilidade que The é natural, CADA SER VIVO TEM UM AMBIENTE EM QUE SE
ADAPTA MELHOR QUANTO A TEMPERATURA, A UMIDADE, AS CONDI@@ES DO
SOLO, etc. Esse ambiente ideal para cada ser vivo constitui o seu habitat.

IPE

Ipé é a designacao comum de diversas arvores do género Tabebuia da familia
Bignoniaceae, notaveis por sua beleza e pela ampla distribuicao geografica. O
nome deriva de uma arvore da familia das bignoniaceas, facilmente encontrada
em todo o territério nacional. AMEACADO DE EXTINCAO, O IPE E ORIGINARIO
DO CERRADO. Sua arvore é alta, podendo chegar até 30 metros (na cidade, em
locais abertos chega a cerca de 10-15 m), bem copada e na época de floracao perde
totalmente as folhas para dar lugar as flores das mais variadas cores (brancas,
amarelas roxas ou rosa) com belas manchas coloridas.

_ITAUBA

A itauba (Ocotea megaphylla) é uma arvore da familia das lauraceas, nativa do
Brasil (especialmente dos estado de Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo).
POSSUI FOLHAS GRANDES E CORIACEAS, FLORES PALIDAS EM PANICULAS E
FRUTOS BACACEOS, A MADEIRA E UTILIZADA NA CONSTRUCAO CIVIL E NAVAL.
Também chamada de nuva. E UMA ESPECIE QUE ESTA AM EACADA DE EXTINCAO.
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JATOBA

O Jatoba (Hymenaea courbaril L. Var. stilbocarpa (Hayne) Lee et Lang.; Fabaceae -
Caesalpinioideae) € uma arvore originalmente encontrada na Amazénia e Mata
Atlantica brasileiras, onde ocorre naturalmente desde o Piaui até o Norte do Parang,
na floresta latifoliada semidecidual. No cerrado ocorre a espécie H. stigonocarpa,
também conhecida como jatoba. TAMBEM AMEACADO DE EXTINCAO, O JATOBA
CHEGA A MEDIR ENTRE 15 E 20 M DE ALTURA E SEU TRONCO PODE CHEGAR
A UM METRO DE DIAMETRO.



L Y

'

_LIXO W

E qualquer material considerado inutil, supérfluo, e/ou sem valor, gerado pela
atividade humana. O conceito de lixo pode ser considerado uma concepcao humana,
porque em processos naturais nao ha lixo, apenas produtos inertes. Muito do lixo
pode ser reutilizado, através da reciclagem, desde que adequadamente tratado.
Outros residuos, por outro lado, nao podem ser reutilizados de nenhuma forma,
como lixo hospitalar ou nuclear, por exemplo.

O TERMO LIXO APLICA-SE GERALMENTE PARA MATERIAIS NO ESTADO SOLIDO.
LfQUIDOS OU GASES CONSIDERADOS INUTEIS OU SUPERFULOS, SAO, ENQUANTO
ISTO, GERALMENTE CHAMADOS DE RESIDUOS (LfQUIDOS ou GASOSOS).
Porém, os termos lixo e residuos também podem ser utilizados para descrever
respectivamente fluidos e solidos.

~MUDANCAS CLIMATICAS

Os termos mudanca do clima, alteracoes climaticas ou mudancas climaticas
referem-se a VARIAC,,&O DO CLIMA GLOBAL OU DOS CLIMAS REGIONAIS DA
TERRA AO LONGO DO TEMPO. Estas variacoes dizem respeito a mudancas de
temperatura, precipitacao, nebulosidade e outros fenémenos climaticos em relacao
as medias historicas.
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~ POLUICAO

REFERE-SE A UMA MUDANCA NEGATIVA NA QUALIDADE DE ALGUMA PARTE DA
NOSSA BIOSFERA OU EM ASPECTOS DA NOSSA VIDA. Essas mudancas, se deixadas
a0 acaso, podem causar aborrecimentos, doencas, mortes ou até mesmo a extincao
de uma espécie. Ha varios tipos de poluicao:

1 POLUICAO ATMOSFERICA

RESULTA DA EMISSAO DE GASES POLUENTES OU DE PARTICULAS SOLIDAS
NA ATMOSFERA podendo causar a degradacao dos ecossistemas. Aléem de ser
um problema local, a poluicao do ar nao respeita fronteira, podendo impactar
diversos ambientes de uma so vez.

CONSEQUENCIAS:

NOS SERES HUMANOS - AFETA O SISTEMA RESPIRATORIO DOS SERES HUMANOS,
PODENDO agravar ou mesmo provocar diversas doencas cronicas tais como a
asma, bronquite crénica, infeccoes nos pulmoes, enfizema pulmonar, doencas
do coracao e cancer do pulmao.

NA VEG ETAQAO - efeitos diretos: DESTRUIQ&O DE TECIDOS DAS FOLHAS DAS
PLANTAS provocados pela deposicao de SO2, pelas chuvas acidas ou pelo ozénio,
refletindo-se na reducao da area fotossintética (parte da planta em que ela adquire
seu alimento). Efeitos indiretos: provocados pela acidificacao dos solos com a conseqliente
REDUQAO DE NUTRIENTES E LIBERTAQAO DE SUBSTANCIAS PREJUDICIAIS AS
PLANTAS, resultando numa menor produtividade e numa maior suscetibilidade
a pragas e doencas.

NOS MATERIAIS - reacdes quimicas, corrosao dos materiais.



2_POLUICAO DA AGUA

QUALQUER MISTURA QUE ALTERE AS PROPRIEDADES DA AGUA AFETANDO
A SAUDE DE SERES HUMANOS, ANIMAIS EVEGETAIS QUE DEPENDEM DELA.
Normalmente é causada pelo lancamento inadequado de restos industriais,
agricolas e esgotos domeésticos nos cursos d'agua. Para controlar a poluicao
¢ necessario tratar o esgoto antes de lanca-lo aos rios diminuindo matérias
organicas, substancias toxicas e agentes patogénicos.

_ Causas:

LIXOS INDUSTRIAIS - LANCADOS NOS RIOS E MARES CONTEM METAIS
PESADOS E UMA QUANTIDADE CONSIDERAVEL DE MATERIAL SINTETICO.
Sao toxicos e dificilmente sao degradados.

LIXOS AGRICOLAS - CONTAMINAM A AGUA DEVIDO A UTILIZAC;AO DE FERTILI-
ZANTES que produzem nitrato que por nao serem absorvidos completamente
pelas plantas sao levados pelas chuvas até os lencois freaticos e rios.

ESGOTOS DOMESTICOS - CONTEM MATERIAIS ORGANICOS QUE NUTREM
BACTERIAS QUE CONSOMEM OXIGENIO DA AGUA PODENDO MATAR TODO
SER QUE VIVE NESSE AMBIENTE POR ASFIXIA. Ainda podem existir vermes,
protozoarios, virus e outras bactérias.
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3_POLUICAO DO SOLO

O solo € uma camada dividida em minerais e matéria organica onde as plantas
crescem. Para os humanos e para a maioria dos organismos terrestres o solo €
a parte mais importante do Planeta. EMBORA SEJA UMA MEMBRANA FINA SE
COMPARADO COM O DIAMETRO TOTAL DA TERRA, E O MEIO QUE PRODUZ A
MAIOR PARTE DA COMIDA QUE PRECISAM OS SERES VIVOS. Além de ser a fonte de
producao de comida, o solo € o receptor de grande quantidade de poluentes.

_CAusas:

PRODUTOS QUIMICOS NA AGRICULTURA - sdo os chamados agrotoxicos. ALTERAM
O EQUILIBRIO DO SOLO E CONTAMINAM OS ANIMAIS ATRAVES DAS CADEIAS
ALIMENTARES.

LIXAO - Os lixdes sdao terrenos clandestinos onde o lixo recolhido na cidade é
depositado. A DECOMPOSICAO DA MATERIA ORGANICA (restos de alimentos, de
plantas ou excrementos) GERA UM LIQUIDO ALTAMENTE POLUIDOR, o chorume,
que infiltra no solo, contaminando o local. Também libera fumaca toxica.

LIXxo TOXICO - como, muitas vezes, ndo ha um processo de selecdo do lixo, alguns
produtos perigosos sao aterrados juntamente com o lixo comum, o que CAUSA
MUITOS DANOS AO LENCOL FREATICO (sdo uma espécie de reservatorio sub-
terraneo de agua), uma camada do solo onde os espacos porosos sao preenchidos
por agua.

LIXOS RADIOATIVOS - produzido pelas usinas nucleares, ESTE TIPO DE RESIDUO
TRAZ SERIOS PROBLEMAS A SAUDE.
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4 POLUICAO TERMICA

Consisteno AQUECIMENTO DAS AGUAS NATURAIS PELA | NTRODU(‘:/:\O DE AGUAS
QUENTES UTILIZADAS NA REFRIGERACAO DE REFINARIAS, SIDERURGICAS
E INDUSTRIAS DIVERSAS. A elevacdo da temperatura afeta a solubilidade de
oxigéniona agua fazendo com que esse gas escape mais facilmente para a atmosfera,
acarretando na diminuicao de sua disponibilidade na agua o que prejudica diversos
organismos aquaticos. A poluicao térmica combinada e reforcada com outras formas
de poluicao pode empobrecer o ambiente de forma imprevisivel.



_ PROTOCOLO DE KYOTO

CONSTITUI-SE NO PROTOCOLO DE UM TRATADO INTERNACIONAL COM COM-
PROMISSOS MAIS RIGIDOS PARA A REDUC,AO DA EMISSAO DOS GASES QUE
PROVOCAM O EFEITO ESTUFA, CONSIDERADOS, DE ACORDO COM A MAIORIA
DAS INVESTIGAQ@ES CIENTIFICAS, COMO CAUSA DO AQUECIMENTO GLOBAL.
Discutido e negociado em Kyoto, no Japao em 1997, foi aberto para assinaturas em 16
de marco de 1998 e ratificado em 15 de marco de 1999. Oficialmente entrou em vigor
em 16 de fevereiro de 2005, depois que a Russia o ratificou em novembro de 2004.

Por ele se propoe um calendario pelo qual os paises desenvolvidos tém a obrigacao
de reduzir a emissao de gases do efeito estufa em, pelo menos, 5% em relacao
aos niveis de 1990 no periodo entre 2008 e 2012, também chamado de primeiro
periodo de compromisso (para muitos paises, como os membros da Unido Européia,
isso corresponde a 15% abaixo das emissoes esperadas para 2008). A reducao das
emissoes deverd acontecer em varias atividades econdmicas. O PROTOCOLO ESTIMULA
OS PAISES SIGNATARIOS A COOPERAREM ENTRE SI, através de algumas acoes
basicas: reformar os setores de energia e transportes; promover o uso de fontes
energéticas renovaveis; eliminar mecanismos financeiros e de mercado inapro-
priados aos fins da Convencao; limitar as emissoes de metano no gerenciamento
de residuos e dos sistemas energéticos e proteger florestas e outros sumidouros
de carbono.

Vale ressaltar que o Protocolo de Kyoto € consequéncia de uma série de eventos
iniciada com a Toronto Conference on the Changing Atmosphere, no Canada (outubro
de 1988), sequida pelo IPCC’s First Assessment Report em Sundsvall, Suécia (agosto
de 1990) e que culminou com a Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre a
Mudanca Climéatica na ECO-92 no Rio de Janeiro, Brasil (junho de 1992).
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_ RECICLAGEM

E a atividade - na maior parte dos casos industrial - que transforma os materiais
ja usados em outros produtos que podem ser comercializados. ATRAVES DA
RECICLAGEM, PAPEIS VELHOS TRANSFORMAM-SE EM NOVAS FOLHAS OU
CAIXAS DE PAPEL/SO; OSVIDROS SETRANSFORMAM EM NOVAS GARRAFAS OU
FRASCOS; OS PLASTICOS PODEM SE TRANSFORMAR EM VASSOURAS, POTES,
CAMISETAS; OS METAIS TRANSFORMAM EM NOVAS LATAS OU RECIPIENTES.

A reciclagem é o reaproveitamento dos materiais como matéria-prima para um
novo produto. Muitos materiais podem ser reciclados e os exemplos mais comuns
sao o papel, o vidro, o metal e o plastico. As maiores vantagens da reciclagem sao
a minimizacao da utilizacao de fontes naturais, muitas vezes nao renovaveis; e
a minimizacao da quantidade de residuos que necessita tratamento final, como
aterramento, ou incineracao.

OS RECIPIENTES PARA RECEBER MATERIAIS
RECICLAVEIS SEGUEM O SEGUINTE PADRAO DE CORES:

_Verde - vidro

_ Amarelo - metal, latas etc

_ Azul - papel

_Vermelho - plastico

_ Preto - madeira

_ Laranja - residuos perigosos

_ Branco - residuos ambulatoriais e de servicos de saude
_ Roxo - residuos radioativos

_ Marrom - residuos organicos

_ Cinza - material nao-reciclavel, ou misturado
Ou CuUja contaminacao nao permite a separacao

_RESIDUO ORGANICO

E TODO LIXO QUE TEM ORIGEM ANIMAL OU VEGETAL. Numa linguagem mais
técnica e moderna, abordariamos os residuos solidos, sendo seu componente
biolégicoamatériaorganica, masdamesmaforma oriundos dos seres vivos,animais
e vegetais. NELES PODE-SE INCLUIR RESTOS DE ALIMENTOS, FOLHAS, SEMENTES,
RESTOS DE CARNE E OSSOS, PAPEIS, MADEIRA, ETC. O LIXO ORGANICO PODE
SER SELETIVIZADO E USADO COMO ADUBO (A PARTIR DA COI\/\POSTAGEI\/\)
OU UTILIZADO PARA A PRODU(;AO DE CERTOS COMBUSTIVEIS COMO BIOGAS,
que € rico em metano (a partir da biogasificacao).

O principal componente do lixo organico € o lixo humano, composto pelos residuos
produzidos pelo corpo humano, tais como fezes e urina. Este tipo de residuo €
altamente perigoso, uma vez que pode abrigar e transmitir com facilidade uma
grande variedade de vermes, bactérias, fungos e virus causadores de doencas.



AJUDE O MEIO AMBIENTE A CUIDAR DE VOCE.
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